Zasady zpracovani osobnich udajt

Tento dokument obsahuje informace o tom, jakym zplsobem poskytovatel zpracovava osobni Gdaje
fyzickych osob v souladu s Natizenim Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 (dale jen
,GDPR“) a zdkonem ¢. 110/2019 Sb., o zpracovani osobnich udaju.

1. Spravce osobnich udajh
Spravcem osobnich udajl je:

PharmDr. Martina Kaletova

ICO: 21833575

Sidlo: Hradek 168, 73997

E-mail: martinakaletova.cz@gmail.com
(dale jen , poskytovatel”)

2. Rozsah zpracovavanych udajt

Poskytovatel zpracovava nasledujici udaje, které klient poskytuje zejména prostiednictvim vstupniho
dotazniku a nasledné spoluprace:

identifikacni a kontaktni idaje (jméno, adresa, e-mail, telefon)

e informace o zdravotnim stavu, télesnych parametrech, stravovacich a pohybovych navycich,
zdravotni anamnéze apod.

e Udaje uvedené ve stravovacich zaznamech a vystupech z konzultaci

e historie spoluprace a zaznamy o zménach v pribéhu spoluprace

3. Zakonny dtivod a ucel zpracovani udajt
Zakonnym divodem zpracovdani osobnich udajt je:

e plnéni smlouvy o poskytovani sluZzeb mezi klientem a poskytovatelem dle ¢l. 6 odst. 1 pism.
b) GDPR - poskytnuti osobnich Gdajl je nutnym poZadavkem pro uzavieni a plnéni smlouvy,o
poskytnuti sluZzeb a bez poskytnuti osobnich Udajli neni mozné smlouvu uzavfit Ci ji ze strany
poskytovatele plnit.

e opravnény zadjem poskytovatele na poskytovani pfimého marketingu (zejména pro zasilani
obchodnich sdéleni a newsletter() dle ¢l. 6 odst. 1 pism. f) GDPR.

Ze strany poskytovatele dochazi k automatickému individualnimu rozhodovani ve smyslu ¢l. 22 GDPR.
S takovym zpracovanim poskytuje klient vyslovny souhlas.

Osobni udaje jsou zpracovavany za ucelem:

e vyfizeni objedndvky klienta a vykon prav a povinnosti vyplyvajicich ze smluvniho vztahu mezi
klientem a poskytovatelem, coz zahrnuje zejména
o poskytovani individudlnich konzultaci a sluzeb (vyZivové, konzultaéni a koucovaci),
o vedeni osobnich plant, doporuceni, evidenci a vyvoje v Case,



o zasilani informaci souvisejicich s poskytovanou sluzbou,
o vedeni Ucetnictvi a fakturace,
sdileni referenci/ohlasy klient( na webu nebo socialnich sitich.

V budoucnu mohou byt Udaje zpracovavany také prostfednictvim e-mailingovych nastrojii nebo
rezervacnich systémd, které budou vybrany s ohledem na jejich bezpecnost a soulad s GDPR.

4. Zpracovatelské nastroje a platformy

K evidenci a spravé udajl poskytovatel vyuzivd vyhradné zabezpecené platformy, které splnuji
pozadavky GDPR.

Google Workspace (napf. Google Drive a Google Docs — pro vedeni klientskych poznamek

a sdileni individudlnich plana, report),

e-mailova komunikaci (Gmail),

systém pro pripravu stravovacich plan( DietSystem.

fakturacni nastroj Fakturoid

v budoucnu mize byt vyuZit také e-mailingovy nebo rezervaéni nastroj.
Osobni idaje mohou byt zpracovavany v rdmci nastrojd a sluzeb tretich stran:
e Google (Google Drive, Google docs, Gmail)

e DietSystem
e  Fakturoid

5. Pfedavani osobnich udajti tfetim osobam
Udaje nejsou piedavany tfetim osobdm, s vyjimkou:
e Ucletni pro Ucely zpracovani Ucetnictvi (faktury), poskytovatelim IT a pravnich sluzeb (pfi
ochrané prav poskytovatele),
e orgdany verejné moci, pokud tak stanova pravni predpisy,
e jinym smluvnim partnerlim, pokud je to nezbytné pro poskytovani sluzeb a v souladu s
pravnimi predpisy,
e zverejnéni referenci/recenzi se souhlasem klienta.

Zadné dalsi osobni Gidaje klienta nejsou predavany ani proddvany tietim stranam.

Poskytovatel nema v Umyslu prfedat osobni Udaje do treti zemé (do zemé mimo EU) nebo
mezinarodni organizaci.

6. Doba uchovavani udaju

Osobni udaje klienta jsou uchovavany:



e po dobu trvani spoluprace a nejvyse 5 let po jejim ukonceni (pro ucely vedeni zdznamu a
ochrany prav),

e Udaje z fakturace v souladu s danovou legislativou po dobu 10 let,

e e-mailovd komunikace, pozndmky a zdznamy maximalné 5 let, pokud nebude klient
pozadovat vymaz dfive.

Po uplynuti této doby budou Udaje bezpecné odstranény nebo anonymizovany.
7. Prava klienta
Jako subjekt idaji ma klient pravo:

e na pfistup ke svym udajlim,

e na opravu nepresnych ¢i nedplnych udaju,

e navymaz udaji (pokud nejsou vyzadovany jinym zakonem),

e naomezeni zpracovani,

e na prenositelnost Udaja,

e vznést ndmitku proti zpracovani,
e podat stiznost u Ufadu pro ochranu osobnich Gdajd (www.uoou.cz).

8. Zabezpeceni osobnich udaju

Poskytovatel pfijal vhodna technicka a organizacni opatreni k zabezpeceni osobnich udajl pred jejich
zneuzitim, ztratou, poskozenim ¢i neopravnénym pristupem.

9. Zavérecna ustanoveni
Tyto Zasady zpracovani osobnich Udajd nabyvaji G¢innosti dne 3. 6. 2025.
Poskytovatel si vyhrazuje pravo tyto zasady kdykoli jednostranné zménit ¢i aktualizovat, a to zejména

v pfipadé legislativnich zmén nebo zmén v poskytovani sluzeb. Aktudlni znéni je vidy k dispozici na
webovych strankach poskytovatele.


http://www.uoou.cz/

